
 
 

CURSO DE GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO 
2013 

 

 
GRUPO 

 
DISCIPLINA 

CARGA 
HORÁRIA 
Teórica 

CARGA 
HORÁRIA 

Prática 

CARGA 
HORÁRIA 

Total 
Formação Fundamental Biologia Celular 20 20 40 
Formação Fundamental Embriologia   20 20 40 
Formação Fundamental Histologia   20 20 40 
Formação Fundamental Física e Biofísica   40 20 60 
Formação Fundamental Anatomia  Humana 60 40 100 
Formação Fundamental Bioquímica  40 40 80 
Formação Fundamental Português instrumental 40 20 60 
Formação Profissional Introdução a Nutrição 30 10 40 

 
 

 

Total 1 Período 

   
460 

     
 

GRUPO 
 

DISCIPLINA 
   

Formação Fundamental Imunologia  20 20 40 
Formação Fundamental Microbiologia 40 20 60 
Formação Fundamental Parasitologia 40 20 60 
Formação Fundamental Genética 30 10 40 
Formação Fundamental Fisiologia  60 40 100 
Formação Profissional Bioquímica da Nutrição  40 40 80 
Formação Profissional Nutrigenômica 30 10 40 
 
 

 

Total 2 Período 

   
420 

     
 

GRUPO 
 

DISCIPLINA 
   

 
Formação Profissional Bioquímica dos alimentos 40 40 80 
Formação Profissional Fisiologia da Nutrição  60 40 100 
Formação Profissional Microbiologia dos alimentos  60 20 80 
Formação Profissional Metodologia Científica 20 20 40 
Formação Fundamental Antropologia e Sociologia  40 20 60 

Formação Profissional Farmacologia 60  60 

 Total 3 Período 
 

   
420 

     
 

GRUPO 
 

DISCIPLINA 
   

Formação Profissional Nutrição nos ciclos vitais I 60 20 80 
Formação Profissional  Avaliação do estado Nutricional 60 40 100 
Formação Profissional Análise de Alimentos 20 20 40 
Formação Profissional Processos Patológicos Gerais 60 20 80 
Formação Profissional Higiene dos alimentos  40 20 60 
Formação Fundamental Bioestatística  40  40 
Formação Fundamental Epidemiologia 40  40 
Formação Fundamental Informática aplicada à Saúde 20 20 40 
 Total 4 Período 

 

   
480 

     
 

GRUPO 
 

DISCIPLINA 
   

Formação Profissional Nutrição nos ciclos vitais  II 60 40 80 
Formação Profissional Nutrição e atividade desportiva 20 20 40 
Formação Profissional Patologia da Nutrição e Dietoterapia I  60 20 80 
Formação Profissional Bromatologia e tecnologia dos alimentos  60 40 100 
Formação Profissional Farmacologia Aplicada a Nutrição 20 20 40 
Formação Profissional Técnica Dietética I 40 40 80 
 Total 5 Período   420 



  
     

 
GRUPO 

 
DISCIPLINA 

   
 

Formação Profissional Patologia da Nutrição e Dietoterapia II 80 40 120 
Formação Profissional Ética e Exercício Profissional 20 20 40 
Formação Profissional Nutrição em Saúde Pública 60 40 100 
Formação Profissional Educação Nutricional 40 40 80 
Formação Profissional Adm. dos Serviços de Alimentação  60 40 100 
Formação Profissional Técnica Dietética aplicada à dietoterapia 20 20 40 
 Total 6 Período   480 

     
 

GRUPO 
 

DISCIPLINA 
   

 
Formação Profissional Psicologia aplicada à Nutrição 60 20 80 

Trabalho de Conclusão de 
Curso  

Trabalho de Conclusão de Curso I 40 40  
80 

Formação Profissional Disciplina Eletiva I   40 

Formação Profissional Disciplina Eletiva II   40 
Estágio 
Supervisionado 

Estágio Supervisionado I 210 50 260 
 

 Total 7 Período 
 

   
500 

 
 

 
Total 

   

 
GRUPO 

 
DISCIPLINA 

   

Estágio 
Supervisionado 

Estágio Supervisionado II 210 50 260  
 

Estágio 
Supervisionado 

Estágio Supervisionado III 210 50 260  
 

Formação Profissional Disciplina Eletiva III   40 
Trabalho de Conclusão de 
Curso 

Trabalho de Conclusão de 
Curso II 

20 20 40 

 Total 8 Período 
 

   
600 

 Total 
200h de atividades complementares 

  3.780 
3.980 

 

DISCIPLINAS OPTATIVAS: 

O aluno deverá cursar ao longo do curso 3 disciplinas optativas 

dentre as elencadas abaixo que serão ofertadas nos semestres de 

acordo com o perfil da turma . 

 
 

CARGA HORÁRIA 
Total 

Libras 40 

Tópicos Avançados: O Nutricionista na Atenção Básica 40 

Análise Microbiológica de água  40 

Suplementação Nutricional 40 

Nutrição Funcional 40 

Tópicos Emergentes em Nutrição 40 

Fitoterapia I,  40 

Fitoterapia II 40 
 

ESTÁGIOS CURRICULARES: 

Os estágios curriculares serão ofertados em sistema rotativo, 

sendo um no 7º período e dois no 8º período, nas 3 áreas de 

atuação elencadas abaixo: 

 
 

CARGA HORÁRIA 
Total 

Unidades de Alimentação e Nutrição  260 

Nutrição Clínica 260 

Nutrição Social 260 

 


